
Amoena Größentabelle für Dessous und Bademoden 

1. Ermitteln des Unterbrustmaßes in cm ergibt die

BH-Größe.

2 Ermitteln des halben Überbrustmaßes und gemessene 

cm mit zwei multiplizieren ergibt die Cup-Größe. 

3. Ermitteln der exakten BH Größe mit Hilfe der 

Maßtabelle

Hinweis: Bei allen Messungen immer auf korrekten 

waagerechten Verlauf des Maßbandes achten! Die 

Überbrustmaße sollten immer mit gesenkten Armen 

genommen werden, da sich sonst Fehler beim Abmessen 

einstellen können! 

Unterbrustmaße in cm zwischen 

63-67 68-72 73-77

ergibt BH-Größe 

65 70 75 

Zur Größenberechnung bei BH und Einteiler wird mit 

dern 5er Sprung des Unterbrustmaßes gearbeitet. 

Dabei enden die Größen jeweils auf •O• oder •5•. 

Diese Größen lassen sich durch das Messen des 

Unterbrustmaßes ermitteln, sie liegen immer in der Mitte 

von 5 Zahlen. 

68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 

Ein Unterbrustmaß zwischen 73 und 77 Zentimetern 

entspricht somit der BH Größe 75, ein Unterbrustmaß 

zwischen 78 und 82 Zentimetern der BH Größe 80 usw 

78-82 83 87 88-92 93-97

80 85 90 95 

Überbrustmaß in cm ergibt den dazugehörigen BH-Cup 

AA 75-77 80-82 85 87 90 92 95 97 100-102 105-107

A 77-79 82-84 87-89 92-94 97-99 102-104 107 109 

B 79 81 84-86 89-91 94-96 99-101 104-106 109-111

C 81-83 86-88 91-93 96-98 101 103 106-108 111-113

D 83-85 88 90 93-95 98-100 103-105 108-110 113-115

E 85-87 90 92 95-97 100-102 105-107 110-112 115-117

F 87-89 92-94 97-99 102-104 107-109 112-114 117-119 

G 89-91 94-96 99-101 104-106 109-111 114-116 119-121

98 102 

100 

110 112 

112 114 

114-116

116 118 

118-120

120-122 

122-124 

124-126

Unterbrust: 

Direkt unter der Brust gemessen 

Halbes Überbrustmaß: 

Über Brustspitze gemessen -

von Brustmitte bis Rückenmitte 

103-107 108-112

105 110 

115-117 120-122

117-119 122-124

119-121 124-126

121-123 126-128 

123-125 128-130

125-127 130-132

127-129 132-134 

129-131 134-136

an1oena 

113-117 118-122

115 120 

125-127 130 132 

127-129 132-134

129-131 134-136

131-133 136-138

133-135 138-140

135-137 140-142

137-139 142-144

139-141 144-146
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Zuordnung der Prothesengröße zur BH-Größe: 

Die hier aufgezeigten Erläuterungen sind eine Cupgröße Unterbrustweite 

HIifesteiiung, um Ihnen die Anpassung einer AA 65 70 75 80 85 90 95 100 105 i10 115 - - --- --- --
Prothese und des BHs zu erleichtern. Lassen Sie A 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 ---

Ihre Erfahrung und Gespür einfließen, denn je B 65 70 75 80 85 90 95 100 105 -

nach Körperbau und Art der Operation können C 65 70 75 80 85 90 95 100 
-- ·--

Abweichungen auftreten! Eine T-Shirt Probe wird D 65 70 75 80 85 90 95 --- -- --- �-

E 65 70 75 80 85 90 Ihnen zeigen, ob eine gute Anpassung erfolgt ist. ---
F ---
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So finden Sie die richtige Amoena Cup Form: 
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Die Cupformen sind beispielhaft abgebildet fur die 
Größen A-C, s,e sind aucl1 erhältlich für die Größe 0-G. 
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[ Die weibliche Brust unterscheidet sich nicht nur durch Cupgröße 
und Unterbrustweite, sondern auch durch die Brustform Urn 
für jede Frau die richtige Form zu finden, bietet Amoena drei 
verschiedene Cupformen an. Diese sind durch die Nummer 1 3 

(entsprechend flache, mittlere und volle Form) in den 
Brustprothesen-Namen enthalten, z. B. Amoena Contact 2S. 

1 
Ermitteln Sie dat1er zunächst mit der BH Größe die Cupgröße 
(z, B. 80 B). Dann fahren Sie fort mit der Auswahl der Cupform. 
Dazu vergleichen Sie die Abbildungen unten mit dem Profil der 
verbliebenen Brust der Frau, während sie einen BH 

1 trägt. Wählen Sie die Cupform, die arn besten passt. 
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• Nur erhältlich als Amoena Essential Light und Amoena Natura Light
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