So finden Sie die richtige GrolSe fur lhren Anita BH

Hinweise zum Ausmessen:
Die besten Messergebnisse erzielen Sie, wenn die Arme wahrend des messens locker nach unten hangen. D.h. es ist sinnvoll, wenn Sie in einem
Fachgeschiaft messen lassen oder Ihnen jemand zu Hause beim messen behilflich ist. Sollten Sie alleine messen, so stellen Sie sich am besten vor

einen Spiegel.

Das MaRband wird locker Uber die Brustspitze geflhrt und im seitlichen Ricken abgelesen. Die gmessene Gréfe dient als Richtwert. Ihre Wohl-
flhlgroRe kdnnen sie nur durch Anprobieren finden.

Methode 1
1. Unterbrustumfang
Mit dem MaBband messen Sie direkt unterhalb der Brust. Diese gemessene Unterbrusiweite (auf- oder
abgerundel] wird einer GréBe zugeordnet [s. Tabelle).
2. Brustumfang
Das Mafband wird direkt, ohne einzuschneiden, ber die stérkste Stelle der Brust angelegt.
3. CupgrébBe
Die Differenz aus gemessener Gréfde beim Brusiumfang (2) und ermitteltem Unterbrustumfang (1) ergibt
die Cupgréfe.
Beispiel: 102cm - 85¢m = 17cm = Cup C
40.2inch - 33.5inch = 6.7inch = Cup C
=» UnterbrustgroBe und Cupgrébe = BH-Grébe (z.B. 75 C)
4. Taillenumfang

Das Mabband wird waagerecht, ohne einzuschniren, an der schmalsten Stelle der Taille (4) angelegt.

5. Hiftumfang
Das MaBband wird waagerecht, ohne einzuschniiren, an der siéirksten Stelle der Hifte (5) angelegt.

Methode 2

2. Brustumfang

Die nackte Brust muss leicht angehoben werden. Es wird vom Brustbein zur Riickenmitte gemessen.
Ziehen Sie davon 2cm ab und verdoppeln dann den erhaltenen Wert.

(1. Unterbrusiumfang und 3. Cupgréfe werden wie bei Methode 1 berrechnel]

Bei starker Differenz zwischen Taille und Hiifte immer die gréfiere Gréf3e wihlen!

Ustirboris: Mafd in em 62,5-675 &75-725 72,5-775 775-825 825-875 875-925 925-975 975-1025 102,5-1075 1075-112,5 112,5-1175 175-122,5 122,5-1275 1275-132,5

umfang | Bininch | 246-266 266285 285-305 305-325 325-344 344-364 364-384 384-404 404-423 423-443 443-463 463-482 482-502 502-522
D/EUR 65 70 75 80 85 %0 95 100 105 110 115 120 125 130

Unter-  GB/US 30 2 34 3% 38 40 42 44 4 48 50 5 54 56

brust-

grsBe  France 80 85 90 95 100 105 110 15 120 125 130 135 140 145
Italia 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14

Differenz  Maf in cm 10-12 12-14 14-16 16-18 18-20 20-22  22-24  24-26 | 2628 28-30  30-32

Iur

Unterbrust  MaBininch ~ 39-47  47-55  55-63  63-71  71-78  78-87  B87-95  95-102  102-11  111-18  118-126

3. Cup-

putorg AA A B c D E F G H | )

e MaBinem  53-57 | 58-62 | 62-67  &7-72 7277 | 77-82  82-87  87-92  92-97  97-102  102-107 107-N2  N2-W7  W7-122

allen-

vmiang M Bininch  206-224 228-244 244264 264-283 283-303 303-323 323-343 343-362 362-382 382-402 402-421 421-441 441-481  461-480

sgp | MoBinem | 80-84 8488 8893 | 93-97  97-101 | 101105 105109 109-N3 | WANZ W12 20-125 125129 129133 138137

vmbang Bininch | 318-33.4 331-346 346-366 366-382 382-398 398-413  413-029 429-445 A45-46] 461-A76 AT&-492 492-508 508-524 524-539
D/EUR 55 60 85 70 75 80 85 %0 95 100 105 no s 120

hMiedw- GB/US 2 2% 30 32 34 3% 38 40 £ 44 46 48 50 5

osen- T

grBs | France 80 85 % 95 100 105 110 s 120 125 130 135 140 145
Italia 0 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 n 12
D/EUR 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56 58
GB 2 2 30 32 34 3 38 40 £ 44 46 48 50 5

Keonfek-

tions  US 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 2 24 2 23

grofBe
France 34 3% 38 40 £ 44 46 4 50 52 54 54 58 60
Italia 36 28 40 ) 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62



SAnita

SINCE 1886

Anita care Zuordnung der BH-GroRe zur Anita care Prothesen-GroRe

CupgroBe BH-GrolRle CARE

AA 60 65 70 75 85 90 95 100 105 110 115 120

A 55 60 65 70 80 85 90 95 100 105 110 115 120

B 50 55 60 65 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120

C 50 55 60 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120
D 50 55 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110 115
E 50 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110
F 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105
G 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
Prothesen-

groRe 50 55 60 65 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120 125

BH-GroRe 75, Cup A = ProthesengréRe 70
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